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Ha ujra itt a nydr, és meleg az idé...

Idén jinius 23-t4] 10 napig 60-70 gyermekkel taboroztunk.
Igyekeztiink valtozatos programmal varni a résztvevdket
naprél napra, Jartunk Csémen, a Babos-tanydn, ahol lova-
golhattak, séta kocsikdzhattak kedviikre, régi korok jaté-
kait prébalhattak ki, délben pedig {zletes babgulyéssal olt-
hattuk éhségiinket. Gydrben a sétahajézds és a Mobilis
interaktiv kézlekedéssel kapcsolatos kiallitds vart rank. A
kozeli naszélyi Billegi- téhoz gyalogtirdztunk, melynek
partjan a csapatokra bontott gyereksereg bogargytijtésbe
fogott. Nem is gondoltuk, hogy ilyen nagy sikert arat ez a
feladat. Franciska néni finom sajtosa utdn dtra keltiink, és
a kozeli erd6ben szamhabort kévetkezett. Az alkoténapon
szebbnél szebb karkétdk, gydngydk, similabdék késziiltek,
melyeket az elkdvetkezendd napokban is hordtak a lurkdk.
A masodik hét elsé napjdn az es8 miatt beszorultunk az
iskola épiiletébe, ahol azért nem unatkoztunk. A minden-
napi reggeli torna, mediticié és angol nyelvi fejtérd utdn
ezen a napon a Nutrikid egészséges életmdddal foglalkozd
kiadvanydnak, és filmjének segitségével szellemi vetélke-
dét allitottunk Ossze, majd tigyességi akaddlyversenyen
vettek részt, délutan pedig tdjékozddniuk kellett a lakéte-
lepen, ismereteket kellett gy(ijteni emléktablakrdl, boltok-
bél, menetrendrél, stb. A tdjékozddasi futdverseny nagyon
tetszett az ifjisagnak. A kisebbeknek rovidebb kevesebb
allomasbdl 4ll6, a nagyobbaknak tébb dllomdasbdl 4llé tere-
pet jelsltiink ki. A futdssal parhuzamosan a 16vészetet is

kiprébalhattuk Nagy Zoltdn ,,6regdidkunk” jévoltdbdl. A
képek elaruljdk, hogy nem csak a gyerekeknek volt ez él-
mény, hanem a felndttek is nagyon élvezték. A program-
bdl soha nem maradhat ki a tatai Oreg-td, ahol idén ugyan
a fiirdésre nem keriilt sor, de Dottoztunk a varosban, k-
z6s fagyizdsban is részesiiltiink, majd kévetkezett a szoka-
sos szdmhabort. Az Epiték parkjdban az idén tanult csa-
patjétékok mellett (Elndk, titkdr, jegyzd; Kulcsos jéték) a
labdartgasnak is alkalmas volt a hely. Ellatogattunk vér-
tessz8l6sre, Samu latogatasra. Az utolsé nap Soft- cstzli-

zast szerveztlink. Ez egy kalandjaték, mely csapatok kézétt
folyik.

- Nem kis vallalds ez a két hetes program az Onkorményzat

részérél, hiszen a 60-70 didknak mindez ingyenes, A Szoci-
alis Alapellatasi Intézménnyel kdzdsen hatodik éve bizto-
sitjuk a tdbort a gyerekeknek. Ezzel szeretnénk a hosszi
vakacidban segiteni a csalddoknak, hiszen nem mindenki
tud Gdiilni menni, nincs mindenkinek annyi szabadséga,
amennyi ideig tart a szlinet. Fontos, hogy ne a szamitégép
eltt, a négy fal kdzott teljen el az egész nyar.

K&szdnjitk tovabba a Harmonikus Eletért és a Gyermeke-
kért Alapitvanyok tdmogatdsat, mindenkinek a munkajat,
aki tett a tdbor létrejottéért, lebonyolitdsaért. Erdemes
volt tenni, mert vig kacaj téltotte el az iskola kérnyékét, és
az egyébként unalmas és szilirke vasutéllomast is ezekben

a napokban, Kdlmdn Ldszlén

s




-

HIREK

01

ASFUZIT

-,

ALM

-

. SZAM

6

»

2014




ALMASFUZITO1 HIREK

2014, 6. SZAM

Iskolai hirek

Negyedszer is Fekete Istvan Osztaly di-
jat nyertiink, igy két kirdnduldson ve-
hettiink részt a tanév végén. ‘
Az egyik jinius 3-4n a szokdsos tanul-
manyi kirdndulas, a mésik jinius 6-dn a
Fekete Istvan Osztély dijjal elnyert juta-
lom kirdndulés,

Mindkét nap remekiil éreztiik magun-
kat, révid élménybeszdmolémbdl taldn
kidertil, milyen klassz volt ez a két nap.
A keddi napon a 7. osztéllyal kézdsen
egy természetjaré kerékpartiran vet-
tiink részt. Kordn indultunk Balatonfii-
redre, ahol méar vart rank a két tirave-
zetS. Kerékpdrokat vélasztottunk ma-
gunknak, amelyeket gondosan bedllitot-
tak kinek - kinek a sajat testmagassaga-
hoz, hogy minél kényelmesebben tehes-
slik a meg a kb. 40 km-es tavot. Kilenc
drakor Utnak indultunk a Balaton part-
jan kiépitett kerékpéruton. Végig gurul-
tunk a gy6nyor(i Tagore sétanyon, majd
rovid pihendket tartottunk Csopakon,
Balatonalmadiban, és kb. fél 12-re meg-
érkeztiink Balatonf(izfére. Az uszoda
mellett 1évS csillagvizsgaldban egy ér-
dekes filmet lattunk a Holdraszéllasrél.
Lathattuk az tirhajé kilovését, ahogyan
leszallt az egység a Hold felszinén, aho-
gyan az (rhajésok kézetmintakat gy(ij-
téttek be... A film utdn a teraszon elhe-
lyezett napérat lathattuk, majd a nap-
rendszerben taldlhaté égitestek méret-
aranyos makettjeit szemlélhettiik meg.
A csillagaszati ismereteinket egy kviz
jaték sordn be is bizonyithattuk, ahol
nem csak a tudas, hanem a gyorsasag is
szamitott, Koziiliink a legtdbb jé valaszt
Neuvirth Erik adta, és ezért egy konyvet
kapott ajandéka.

Bobozéssal folytatédott a program, Né-
hanyan gyakorlott bobosként batran
vagtak neki a pdlydnak, és néhanyan
akik eddig még soha nem csusztak le

A jobol nem drt meg a sok

bobbal, valamelyik térsukkal kdzésen
mégiscsak kiprébaltak a szaguldast a
kanyargds palyan.

Negyed harom kériil iiltiink Gjra bicikli-
re, és visszaindultunk Balatonfiiredre,
Az iddjardssal szerencsénk is volt, meg
nem is. Utkdzben nem dztunk meg, de
épphogy visszaérkeztiink, hatalmas
zdporesé hullott. A hotel kis éttermében
a hazigazdak finom stilt virslivel vartak
és Uditét is bbven kindltak nekiink.
Ajandékba jégkrémet is kaptunk. A
tekerbringa’csapat két turavezetjétdl
~ 8k szervezték a programot - mindenki
egy kulacsot kapott emlékiil, amelyen a
cég neve is rajta van. A facebok oldalu-
kon sok fénykép talalhaté a kirdndula-
sunkrdl. Mire jSllaktunk elallt az es6, de
az idG is elszaladt, mar elmdlt 6t dra.
Bar néhanyan nagyon szerettiink volna
strandolni, Kati néni dgy dontétt, az
idSjaras miatt inkabb indulunk haza.
Nagyon elfiradtunk, nem szoktunk
hozza, hogy egy nap ennyit bicikliz-
zlink, de hamar kipihente labunk az
erGs igénybevételt. Mésnap azért volt
egy kis izomldz, de hamar elmult, és
szép emlék lett a kirdndulds.

Pénteken Sopron és Fertérakos volt a
két ati célunk. Elszdr Sopron neveze-
tességeit néztitk meg egy kb. egy drds
kisvonatozdssal. Lassan haladtunk, és
kézben hangszérén keresztiil a milem-
1ékekrél, nevezetes épiiletekrdl tajékoz-
tattak benniinket. Térténeteket, legen-
dékat is hallottunk, amelyek Sopronhoz
kétédnek. Nekem kettd tetszett a leg-
jobban. Az egyik arrdl szélt, hogy az
egyik gyenge tanulé didkot a tanar nem
akarta dtengedni a vizsgdn. Bosszantot-
ta, hogy a didk semmit nem tud, és azt
mondta neki: maga akkor megy at a
vizsgan, ha a parkban all6 kéhattyt ki-
tollasodik. A leleményes didkok mds-

napra teleragasztottak a szobrot libatol-
lal, és elmondtak a tanarnak, hogy néz-
ze tandr Ur, kitollasodott a hattyd. A
tandr haragja elszallt, és a tréfa miatt,
vagy mas okbdl, de dtment a vizsgan a
didk. Sopron didksaga azdta is miden
évben egyszer , kitollasitja” a kéhattytit.
A masik torténet a soproni kékfrankos
elnevezés eredetérél szdlt. Napdleon
korabdl valé a legenda, amikor a francia
katondknak kétféle pénziik wvolt, Az
egyiknek fehér volt a szine, a masiké
kék, és ez volt az értékesebb. A soproni
boros gazdak akkor adtak bort, ha a kék
frankkal fizettek érte a katondk. Késébb
aztan megszokdssd valt, és csak annyit
mondtak, kékfrankos. Innen ered-e az
elnevezés, nem tudom, de a tSrténet
tetszett.

A varosnézés utan a soproni bobpalyat
is kiprébaltuk. Ez kicsit veszélyesebb
volt, mert nem volt biztonsagi &v sem,
és a kocsik is ki tudnak repiilni a palyé-
rél, ha a kanyarban nem a megfeleld
sebességgel haladunk. A veszélyessége
miatt, és talan a pélya is hosszabb volt,
mint a fizfdi, sokaknak ez jobban tet-
szett, a kevésbé batrak azonban egy
menet utdn azt mondtk, ez elég volt. A
bobozds utdn Fertérakosra érkeztiink,
ahol ismét kisvonatra szélltunk. A tele-
piilés nevezetességeit, és a Fertd to tor-
ténetét, madarviligat ismerhettiik meg.
Lattuk a Magyarorszagon egyediiliként
eredeti helyén allé pellengért is. Egy
rat hajéztunk a Fert$ tavon, majd uté-
na strandolas kévetkezett. A té vize elég
hideg volt, azért a bétrabbak jét pan-
csoltak benne, A buszon hazafelé is na-
gyon vidamak voltunk, el kezdtiink bal-
lagési dalokat is énekelni.

Sajnos szembesiilni kellett azzal, hogy
nekiink ez volt itt az utolsé kirandula-

sunk. Petécz Vanessza
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Ovodai hirek

Mdjus utolsé vasdrnapja a gyermekeké
mér évtizedek ta. Mi, a Siin Baldzs Ovoda
nevel8i egy egész hetet szenteltlink a gye-
rekeknek. A nevelési év vége felé jol esett
egy kis lazitds, szérakozas, felndttnek,
gyereknek, sziilének egyarant. Igyekez-
tiink tartalmas programokkal kedvesked-
ni kicsiknek, nagyoknak egyarant.

Hétfén a meseszinpadon, mindharom
csoport egy mesét adott el6 egymés szé-
rakoztatdsara, Napsugdr csoport: A joté-

ALMASFUZITO1 HIREK

Gyermekhét a Siin Baldzs 6voddban

kony mandcskdk, Virdg csoport: Siin Ba-
lézs Csibe csoport: A hdrom pillangd cimd
verses mesét mutatta be a kis kézonség-
nek.

Kedden sport délutant rendeztiink jaté-
kos vetélkeddkkel, sorversenyekkel. A
nap végét természetesen az elmaradha-
tatlan zsfros kenyérrel és limonadéval
zartuk. Szerdan kirdndulni indult az évo-
da Tatédra, ahol kisvonattal, hajéval is
utazhattak a gyerekek. Fagylaltoztunk,

sétaltunk, jét jatszottunk a szép varkert-
ben. Csiitortokén rajzversenyt rendez-
tiink az udvaron. Az élményeket kellett
lerajzolni, kinek mi tetszett a kirandulé-
sunkban, valamint a Flizitéi napok ren-
dezvénysorozataban. Pénteken a tiizolték
segitségével hatalmas habpartit tartot-
tunk.
Remekiil szérakoztunk, amit az aldbbi
képek is tantsitanak.

Hujberné Deli Tiinde
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Bolcsddei hirek

Az idén is, mint
minden  évben
' megrendeztiik
mdjus 19-23-ig a
hagyomanyos
gyermek heti és
gyermeknapi ren-
dezvénylinket. A
péntek  délutant
dsszejdveteliinkén
kézel 250 6 vett
részt, melyet a Siin Baldzs Ovoda ténc csoportja nyitott meg.
Véltozatos programok

at llftottunk dssze a hét minden napjara a szobdban és az udva-
ron egyarant tigyelve arra, hogy valdban emlékezetes és Sromte-
i élmény legyen
. gyermekeknek &
: sziileiknek is. A kelle-
| mes
| tagas

idétoltéshez a
jatszoudvar

; ugralo vér és a tram—
bulin s, Boldogan
vették birtokba a Har-
monikus Eletért Kézalapitvany pélyazatan nyert futé bicikliket
béles8déseink. A nap folyaman készéntiink el az dvodaba indulé
gyerekektdl, apré ajandékkal és tortaval tettlk emlékezetessé a
bicstizést, Az dmyékolt teraszon kindltuk fel az alkotd tevé-
kenységek sokasdgdt, tobbek kizott gyurmazést, mozaik ragasz-

tast, ujjbabok ké-
szitését.

Ujdonsdgnak szé-
 mitott az omnibu-
szos utazds a laké-
| telepen.

Sinka Gabriella és
. Szabd  Viktdria
| Altal készitett arc-
festések  tették
még dertisebbé a

gyerek arcokat.
A mai modern vildgban egyre népszertibb a gyerekek kdrében is
a csillim tetovdlds, ezt is igény szerint készitette el Sdrai Lajosné
Valiabolcsdde vezeténdie.

A rendezvén y ide-
ién frissitével és
ropogtatnivaldval
kinaltuk vendégein-
ket.

§ Szeretnénk meghks-
szonni szponzori és
egylittm(ikdds  ta-
mogatasukat, mely-
= lyel segftették mun-
B g kankat:

Almasfiizitsi Onkorményzat, Harmonikus Eletért Kzalapitvény ,
Siin Baldzs Ovoda, Alfen Kft., Szijj Dénes, Ttizoltésag, Renddrség,
KAFEST Kift. (Eta és Andrds), Kézponti Konyha, Nagy Attila zold-
séges, Id6sek Klubja, tAmogaté Sziildk, béleséde dolgozdi. Kis-
gyermek nevelék

Civil szervezetek életébil . . .

Herend1 kirdnduldsunkrdl

2014. jtinius 10-én szikrdz6 napsiitésben és talan a hét legme-
legebb napjan indultunk el reggel 8 Grakor a Miivelddési Haz
eldl, légkondicionalt autébusszal Herendre. A csoportot Sting]
Gellért vezette, aki mint megtapasztaltuk, nagy tiszteletnek
grvend a vildghiri Porceldnmanufaktiraban, nem véletlentil,
hiszen Gse, Stingl Vince alapitotta az egykori herendi ké-
edénygyarat. A kellemes utazasnak koszonhetéen szinte €szre
sem vettiik az egyre melegebb id6t. Herendre érve mér var-
tak csoportunkat és kozosen megnéztiik a porceldn készités
és gyartas folyamatét. Csak tisztelettel és csodalattal adézha-
tunk mindazoknak, akik kétkezi munkajukkal hozzajarulnak
a vildghires és mérkas termékek elSallitasahoz, Lithattuk a
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legelsd mozzanattdl kezdve, az attort, csipkés darabok elké-
szitését, a spagetti médszerrel késziilt csodalatos alkotasokat
és a kézi festést, ami mindannyiunkat dmulatba ejtett. Finom
kéz , j6 szem nagy-nagy tudas és alkoté készség kell egy-egy
minta elkészitéséhez, ami mint megtudtuk, jelenleg 14 ezer
mintaval dolgoznak a gyarban. Intelligencia, tudas, fantazia és
kéziigyesség kell a ldtott és a kidllitds soran bemutatott pérat-
lan értékekhez. Ezt elmondani nem lehet, szinte felfoghatat-
lan az a sok érték, és ami rendkiviil megkapé volt, hogy szinte
mindenki biiszkén mutatta be mindazt a csodat, ami az USA-
t6], Oroszorszagon, a Kozel-keleten keresztiil a vilag szamos
orszagaba eljut.

Betértiink a Viktéria mérka bolta is, ahol szeretettel fogadtak
és nem néztek ki benniinket, mint egyszer(i érdekléddket, az

egész muizeumot, a gyartds és a késztermékek bemutatasat
4thatotta a biiszkeség, és a turistak irdnti tisztelet, akik most
még csak latogatSk, de lehetséges, hogy valamikor potencidlis
vev8k lesznek, de ha nem legaldbb elviszik e vilaghir(i marka
dicséretét.
A kirdndulast és a felejthetetlen napot két szponzornak aKoz-
ségi Onkormanyzatnak és a Timfoldgyar egykori dolgozdjé-
nak, Mészaros Jézsef zalaegerszegi tdmogatdnak kdszonhet-
jiik.
Kiilon koszonetet mondok Stingl Gellértnek, aki a mai napig
is tisztelettel dpolja az egykori gydralapitd 6s emlekét, tudasa-
val hozzajarult ismereteink gyarapitasahoz.
2014, juinius 16,
Fekete Jozsefné

Balatonfiiredi kirandulds

Idei elsé kiran-
duldsunk jini- |

us 21-ére,
szombatra
esett. Mint

minden évben,
idén is veliink
tartottak  az
iskolasok Sza-
béné Gabi néni kiséretében, valamint a kisfiizit6i
nyugdijas klubbdl is szép szammal jottek.
Balatonfiiredre érve lesétaltunk a partra, majd egy
rovid megbeszélés utdn egy kisebb csoporttal a kiko-
t§ felé vettiik az irdnyt. Am mivel a hajékdzas til
sok id6t vett volna igénybe, mi is, mint a tobbiek,
gy dontéttiink, hogy a kisvonattal bejarjuk a vé-
rost. Induldsig a parton fényképeket készitettiink, a
hattytkat és a kis kacsakat etettiink.

A parton ekézben a Samsung Olimpiai Uszéfesztival
folyt éppen. Tobb szdz sz6 kozott talalkozhattunk
olimpiai és vildgbajnok tszdinkkal. Bemutattdk a
2021-es Uszé Vildgbajnoksdg kabaldjdt, és a Zodb
Kata altal tervezett ruhdkat és felszereléseket. A
parton felallitott bédéknal kiilonbsz8 borok késtold-
sara volt lehetdség, illetve tobbféle halétel koziil le-
hetett vélasztani. Id6kozben megérkezett a kisvo-
nat, igy megkezdhettilk a korutazast a varosban.

Utazasunk végén mindenkinek szabad programja
volt.

A gyerekek a Gabi nénivel a strandra mentek. Mi
pedig megnéztiik a Jokai villat, a Kossuth forrdst, a
szfvszanatériumot és sétaltunk a Tagore sétdnyon.
Voltak, akik a parkban, a fak alatt pihentek. Mi a vi-
lagbajnoksag kabaldjaval, egy fekete pulival készi-
tettiink képeket.

Utazdsunk végén alkalmunk volt bepillantast nyerni
egy legénybucsiba is. Ugyanis a gyiilekezd alatt né-
hany fiatalember verddott a csoportunkhoz, és jo-
kedviikben kértek minket, hogy had
fényképezkedjenek az idGsekkel. Elarultak, hogy

arra

épen egyik baratjuk legénybucsiztatéjat iinneplik. A
jokedviik igen ragaddsnak bizonyult, igy hat sok él-
gaz- . T : ;

dagodva, kime-

ménnyel

riilve, de vida-
man  vagtunk
neki a hazafelé
vezetd dtnak.

Koszonjik az
Almasfiizitdi
Onkormanyzat,
Harmonikus

Eletért Kozalapitvany tdmogatasat.

Nagyné Gdl Csilla
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Duna Limes Day

A gyongyOsi Karoly Rébert Féiskola fennalldsnak
tobb mint 50 éve alatt mindig is kiemelkedé figyel-
met forditott és fordit kulturalis és szellemi értéke-
ink, 6rokségiink meg6vésara, és az ezzel kapcsolatos
teladatokra, regiondlis, hazai és nemzetkozi szinten
egyarant.

A 2012 szeptemberében indult transznacionalis Du-
nai Limes Brand projekt szintén kapcsolddik az els-
z6 témahoz: a Duna mentén fellelhetd rémai kori
emlékek feltdrdsa, és minél szélesebb kérben megis-
mertetése a {6 cél.

A Rémai Birodalom egykori hatdrdn hazédé Limes
vonal Foldiink egyik legnagyobb 6néllé régészeti
emléke. Egyes részei mér szerepelnek az UNESCO
Vilagorokség Listdjan, mas szakaszai viszont egyels-
re kevésbé ismertek, és ezéltal védelmiik és haszno-
sitasuk is fejlesztést kivan. A Dunai Limes Brand Pro-
jekt nem kisebb feladatra véllalkozik, mint az ezen a
teriileten fellelhetd természeti, kulturélis és épitett
orokségek feltdrdsa, megismertetése a nagykészon-
séggel, és egy kozds markanév létrehozasa, mely
osszekapcsolja az eddig csupén szakaszosan létezd
értékeket.

A projekt 8 orszag szakértdinek munkdjdval kivanja
megvaldsitani a kit(izott célokat: Ausztria, Bulgéria,
Magyarorszag, Olaszorszdg, Romania, Szlovékia,
Horvétorszdg és Szerbia elismert régészei, torténé-
szei és orokségvédelmi szakértdi fogtak Sssze az eu-
répai kultdra egyik legértékesebb emlékének meg-
dvésa és fenntarthatd hasznositdsa érdekében. En-
nek a programnak a keretében 2014.jinius 28-4n 11-
176raig az Almdésfiizitén létrehozott Azaum Rémai
Téaborba elldtogaté csalddok megismerkedhettek az

g e

okor mindennapi életével, viseletekkel, fegyverek-
kel, foldmérd eszkozokkel. Lathattak katonai bemu-
tatot,csatdt, rabszolgavasdrt, kori eskiivét. A prog-
ramban kozremiikodtek a Legio Brigetio és a Norde
Gard tagjai, valamint a Szelindek egyiittes. Szamadé
Emese eldadasdban a Brigetioi dsatdsok tapasztalata-
irl és a rémaiak mindennapi életérdl tartott eld-
adast.

A latogattdk a programokat ingyenesen tekinthették
meg!

60 éves a Miivelddési Hdz !

A Szakszervezeti Bizottsdg részé-

nak. A vallalat teriiletén altalanos

re Sinyi Emma igazgat6 és Csdnyi
Tiborné konyvtdros 4ltal 1974,
aprilisban elkészitett jelentés f6
gondolata az altaldnos iskolai vég-
szakmai

zettség, a miveltség

szintje, a szakmai képzés alakuls-
sa. Mindez azért kapott nagy
hangstlyt az év folyamén, mivel a
timfoldgyédri dolgozdk kéziil 605
fének hidnyzik az altaldnos iskola
8. osztalya, kdzte 186 ndi dolgozé-

iskolai oktatds van. A szakszerve-
zeti bizottsdg nagyon fontos fel-
adatdnak tekintette az oktatdsra
valé szervezést, amelyet kozdsen
a vallalattal beinditottak. 1973.

S
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évben V., VI, VIL, VIIL osztaly
megszervezésére volt igény. 106
jelentkezd koziil 96 £6 osztalyvizs-
gat tett. 1974. februdrjaban két
osztalyban folyik oktatds 42 f6

részvételével, a 8. osztaly meg-

szervezésével. A vallalat az Gsszes
anyagi eszkozt biztositja a tanu-
I6knak, ezen kiviil tankonyvet,
szallitdsi eszkozt, munkaidé ked-
vezményt. Az oktatast szakpeda-
gbgusok végzik.

A két vezetd a gondok, problémak
kozott megemliti, a vallalat gaz-
dasagi vezetése részérdl nagyobb
tigyelmet és segitséget kivan a
kozmiivel6dés. Ennek fontossagat
a vezet8k még nem latjak.
Talzott a
elanyagiasodds szemlélete. A gon-

korzetben az

dok kozott megemlitik, hogy a
konyvtar helyisége az édllomdny-
hoz mérten kicsi. A kdnyvtar jobb
27-ig
kellett varni, ugyanis ezen a na-
pon koltozott a konyvtar a Sport
(it 4. szam alatti atalakitott épii-

elhelyezésére 1981. mdjus

letrészbe, 13 ezer kotet kényvvel.

A kényvek kélcsonzése heti 24
draban torténik.

17.000 Ft-os évi koltségvetési ke-
retbdl gyarapithatja a konyvtdr a
konyvéllomanyit, 5-600 db kényv
Ebb6l kb. 60 %
szépirodalmi és ifjasagi, 40 % is-

beszerzésével.

meretterjesztd és alap és kozépfo-
ki szakirodalom.

1974 februar 22-én el8szor, de
nem utoljdra lottésorsoldsra ke-
riilt sor a mivel6dési hdzban,
ahol 400 6 jelent meg,.

Marcius 25-én iro-olvasotalalkozo
vendége Gergely Mihdly iré volt.
Oktéber 3-dn Szirtes Addm eld-
adéi estjére 140-en jottek el, majd
oktéber 7-én a ,Corvina egyiit-
test” 250 f6 hallgatta meg. Decem-
ber 8-an Basti Lajos esten 64-en
voltak, majd december 9-én egy
indiai szitir egyiittes lépett fel,
amelyen 92 érdekl3dé volt.

A kovetkezd igazgatdja a hdznak

Kelemen Gabriella volt, - aki errdl
az id6rél emlékeit kozreadta a
Fiizitéi Eletrajzok IV, kitetében:

1975 8szétdl egyiitt dolgozott Si-

A korabeli felvételen egy vetélkedd résztvevéi lathato
Holpert Jozsefné, Mészdros Attila, Fabidn Antal

nyi Emmaval, hogy atadja tapasz-
talatai gyakorlati részét, ugyanis
az igazgatd asszony hdazassagko-
tés folytdn Franciaorszagba tele-
piilt.

Kelemen Gabriella hatalmas lelke-
sedéssel és lendiilettel kezdett a
munkénak, igyekezett j6 kapcso-
latot kialakitani a lakételep intéz-
ményeivel, iskolaval, évodaval. A
lakételepre koltozott fiatalok igé-
nyeit elégitette ki, amikor meg-
alapitotta a Fiatal Ertelmiségiek
Klubjat, ami nagyon sokaig ered-
ményesen miikodott.

A klub tagjai voltak pl: Altrichter
Ferenc, Csige Janos, Csigéné Kecs-
kés Erzsébet, T.T6th Eva, Dunai
Mihdlyné, Kishazi Vendel és Fele-
sége, Szécsi Andras,
Biermann Margit, Karansebesy
Lukacs és Felesége. Nagyon sok
kozoés programot szervezett a
klub, kirandulast, tdncos klubes-
tet.

A fiatalok benne voltak a tenisz-
palya létrehozdsaban is, csaladi
brigddprogramokban sportnapo-
kon vettek egyiitt részt.

A tatai Mivelddési Kozponttal
szerz8dést kotott, igy annak fejé-
ben, hogy a gyar dolgozéi szerelik
fel tarsadalmi munkaban a Tatai
Szabadtéri Szinpad székeit, kap-
nak a gyari dolgozok a szabadtéri
eldaddsokra ingyen jegyeket és a
miivel3dési kozpont kihelyez Al-
mastiizitére egy é16 miivészettor-
téneti sorozatot, amelynek min-
den masodik foglalkozésa eredeti
helyszineken zajlik, mint pl: Jak,
vagy az Eszterhdzy Kastély. Eze-
ken az alkalmakon persze csak az

érdekl6débb  emberek  vettek

e
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részt, féleg a nék az évoda, bol-
cséde dolgozdi és a laborosok.
Igazgato tevékenysége sordn tobb
helyszinre is tervezett Kelemen
Gabriella mfivészettorténeti ki-
randulast, pl: Budapest, Sopron.

A kirdnduldsokat mindig meg-
elézte egy-egy elSadés is, hogy
kellgen felkésziilhessenek a téméa-
bdl a résztvevik.

1976. aprilis 25-én Bardy Gyorgy
és Fonay Marta viddm miisorral
szérakoztatta a mintegy 200 fényi
hallgatésagot.

1975-ben alakult meg a nék klub-
ja, egészen 1987. aprilisig miiko-
dott. A sikeres klub vezetdje Kiss
Endréné
Magyara Ildiké 6vénd volt,
A taglétszam 48 f§ volt, a tagok a
kozség gyermekintézményeinek
dolgozibdl kertiltek ki.
~Gyermekeknek volt zeneokta-
tas, balett tanfolyam, babszinhéz,
idénként farsang, jelmezbél. Mii-
kodott a mozi, a filmeket motoros

vezetd  Ovons  és

hozta mindig az el6z8 vetitésrél,
olyan is elfordult, hogy az utolsé

tekercs nem érkezett meg egy
kriminél és az igazgaté kiéllt és
elmondta, mi volt a film vége. A
Mivel6dési Haz gondnoka Gal
Gyula volt, aki nemcsak gondnok,
de jegyszed§, karbantartd, a gyer-
mekirodalmi szinpad vezetdje,
mindenes, aki 6ndllé intézmény
volt és szinte ott lakott a hazban,
csak késé este ment haza alud-
ni.”.. irja Kelemen Gabriella, élet-
rajzaban.

Folytatjuk..........
Fekete Jozsefné

Eletmdd, egészség

Figyelj arra, hogy mit eszel!—Egészségklub Almasfiizitén

Majus 29-én tartotta soros dsszejovetelét az almasfiizitdi Egészség- és Fletmbdklub a Kozségi és Isko-
lai Kényvtarban. A hazigazda ezittal Kardnsebesy Kata volt, a téma pedig az, hogyan téplalkozzunk
egészségesen?

A klubot az Onkorményzat és a Tatai Kérnyezetvédelmi Zrt. kezdeményezésére hozta létre dr. Varsanyi Ba-
lazs haziorvos 2012-ben. N

Az Egészségklub mottdja, ,tegyiink tobbet onmagunkért”. Itt szinte mindig csak olyan témakrdl esik sz6,
amiket egy kis odafigyeléssel, tudatossaggal barki beépithet sajat életvitelébe.

. RECEPTOTLET |
. Zabpelyhes siiti |
Hozzavalok:

+ 30 dkg zabpehely

+ 15 dkg porcukor

* 2 csomag vanilidscukor

o 1kévéskandl fahé;

késhegynyi szédabikarbéna
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Az egészséges taplalkozas illik
ebbe a sorba. Az dsszejovetel elsd
telében Hartmann Gabriella diete-
tikus tartott eldaddst. Mint mond-
ta, 40%-ban csak azon malik a kii-
16nboz6 betegségek, elvaltozdsok
kialakulasa, hogy mennyire tigye-
liink egészségiinkre.

Olyan témdkat érintett, amikrdl
bar sokat lehet hallani, olvasni
mostandban, mindig marad ben-
niink némi bizonytalansdg ezek-
kel Megtudtuk,
hogy margarin helyett inkabb va-

kapcsolatban.

jat érdemes fogyasztanunk, vagy
azt is, hogy az olaj sok esetben
egészségtelenebb, mint a zsir.

El8bb nemzetkszi, majd hazai ku-
tatdsi eredményeket mutatott be,
amik aldtdmasztottdk az elhang-
zottakat. Erdekes adat, hogy a nék
sokkal inkabb hajlandéak részt
venni a kiilonb5z8 szilirs- és pre-
vencids vizsgalatokon, mint a fér-
fiak. Ezt a tapasztalatot az is meg-
erdsitette, hogy a kozonség jelen-
t3s tobbségét holgyek alkottdk.

Az elGadast ételkostold kovette. A
reformételek hallagdn fanyalgdk
biztosan félreteszik elditéleteiket
a meniisort olvasva. Eléételnek
kiilonbozd zoldségeket kindltak a
hazigazdak tejfolos-sajtos szdsszal
parositva, amit a fogyasztds méd-

ja miatt neveznek , martoga-
tosnak”. A foétel kuszkusz (észak-
afrikai eredetii, biizadara alapbdl
késziilt fogas), mig a desszert zab-
pelyhes siitemény volt, ami nem
mds, mint a meggyes pite egészsé-
ges valtozata.

A klubdélutdn leginkdbb abbdl a
szempontbél  volt  tanulsigos,
hogy mindenki tehet sajat egész-
ségéért, akar idds, akar fiatal. Nin-
csenek nagy titkok: figyelniink
kell a taplalkozésra és a rendsze-
res testmozgdsra. Ennyit érdemes
megtenniink magunkért. Leg-
alabb ennyit.,

Sporthirek - - s |

Sakk szakosztdlyunk a megyei
csapatbaajnoksag 1. és 11, osztdly4-
ban is a dicséretes 4. helyen vég-
zett., Orvendetes a fiatalok lelkes
szerepeltetése, ami a jovo zdloga
a tovabbi eredményes jatékhoz. A
zard forduldk eredményei: 1. o.:
Acs - ASC 6:4. TLo.: ASC - Kisbér
1,5:2,5, Tb — ASC 1:3, ASC - Tata
34,

Labdarigé szakosztlyunk mind-
két csapata sikeres bajnoki idényt
zart, harmadik helyezésekkel ré-
gen latott dicsGséget szereztek
egyesiiletiinknek és a telepiilés-
nek. A tartalék csapat majdnem
végig vezette a tabellat, az utolsé
fordulékban kicsit kiengedtek és
a mumus Csolnok mint tavaly, az
idén is legybzte csapatunkat az
elsd Erémi mellett, igy fiatalja-
inknak be kellett érnie a bronz-
éremmel ami szintén csillog, de
lehetett volna fényesebb is.

ASC Hirek
Felnétt csapatunk komoly szak-
mai hétérrel, kitarté edzésekkel
szépen hozta az eredményeket,
jatékuk egyre tobb nézét vonzott
a lelatonkra, teljesitményiik a
harmadik helyezésiikkel mélté
elismerést érdemel. 1llés Ldszl6
vezetd edzd szakmai tapasztalata
és egyénisége jol osszekovacsolta
a csapatot, a hattérben Fekete
Attila edz§ segitségével az edzé-
sek meghoztdk az eredményt a
bajnoki mérkdzéseken. A bajnoki
mellett
Karansebesy Lukdcs polgarmester

évzarén az  elnok
ur is méltatta a csapat és az
edzdk, hattérmunkdsok munka-
jat, és arra kérte Sket, hogy a len-
diilet tartson ki sokdig.

Bozsikos gyermekeink a tavasszal
négy torndn vettek részt, ahol
tobbségben szépen helytélltak, a
harom korosztaly mindig ki tu-
dott dllni a sz{ikas létszdm ellené-

re. A sziil6k sszefogdsaval jaté-
kos évzarét tartottunk, ahol a
gyerekek a nyarra egy labdat kap-
tak ajandékba, hogy a sziinidében
is edzésben maradjanak.
Tenisz szakosztalyunk megkezdte
haromfrontos bajnoksigat. A me-
gyei tenisz CSB-ben az oregfiik
szeretnék megtartani  dobogds
helyezésiiket, az 1. osztdlyban
megszoritani a fiatalokkal tizdelt
ellenfeleket, a Komdromi Vdrosi
bajnoksdgban (tiz csapat) a tisztes
helytallas a cél.
Az elntkség feladata most a TAO
palyazat pontos elszdmoldsa, a
varhaté (nyertes) (j palyazat be-
inditdsa, a nevezéshez sziikséges
dokumentumok beszerzése, hisz
augusztusban indul a labdarigé
bajnoki évad, szeptemberben or-
szagos Karate verseny van terv-
ben, majd indul a sakk CSB.

Kara Ernd
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Felnétt és tartalék csapatunk is
remek szezont zart a Megye III.
osztalyd labdarigd bajnoksag-
ban. Mindkét alakulatunk bronz-
érmet szerzett, hosszii id§ éta
nem volt erre példa telepiilésiin-
kon.

A két vezetbedz§ a kovetkezd-
képpen értékelte az évet:

111és Laszld (a felndtt csapat veze-
téedzdje):

Az idei évben a dobogdt tiztiik ki
célul, az \ij igazoldsokkal és a csa-
pat megfeleld hozzallasaval ez
redlis elvards volt. Csapatunk
er8sségét jelzi, hogy 113 golt sze-
reztiink a bajnoksdgban. Ennek
eredménye, hogy sokkal nagyobb
érdekl3dés lett a labdartgds irdnt
Almasfiizitén. Szeretném megko-
szonni a telepiilés vezetdségének,
a klub vezetésének, és a sok on-

zetlen segitének azt a rengeteg

Szenzdciés idény

tdmogatdst, amit egész évben
nytjtottak, ezek nélkiil a szép
eredmény nem johetett volna
létre. Kiilon koszéndm Kara Er-
ndnek, Fekete Attildnak, Herbszt
Istvdnnak és Maté Gabornak,
hogy szerepet véllaltak a min-
dennapi munkdban, valamint
Nagy Zsuzsanak, hogy mindig
tiszta szerelésben tudtunk jatsza-
ni. Csere Karolynak, hogy a hazai
meccsek utdn mindig finom étel
vart minket!

Szalai Attila (a tartalék csapat
vezetbedzdje):

A tavalyi eziistérem utdn idén a
bajnoksdg megnyerése volt a cé-
lunk. A sikeres 8sz utdn egy kis
visszaesés kovetkezett tavasszal.
Ennek tudhaté be a kevésbé fé-
ugy
gondolom, &sszességében jo évet

nyesen csillogd érem, de

zértunk. Megragadndm az alkal-

mat, hogy megkdszonjem a Klub-
nak, a szurkoldknak a lehetdsé-
get, a tdmogatdast, illetve Fekete
Attildnak, 1llés Laszlénak és
Berlik Zsoltnak, hogy segitették a
csapatot és a munkamat, vala-
mint a felndtt csapat néhany ja-
tékosdnak, hogy szorult helyze-
tekben kisegitettek minket.

A felnétt csapatban hazi gélkira-
lyi cimet szerzd Polgar Istvan (24
talalat) a szezon végén gy don-
tott befejezi aktiv labdarugéi pa-
lyafutdsat. Ez tton is szeretnénk
neki megkdszonni a csapatért
tett munkdjat. A tartalék csapat-
ban ezt a cimet Pokornyi Martin
szerezte meg 12 géllal.

Reméljiik, hogy mindkét csapat a
sikerbdl erét meritve kezdi meg a
felkésziilést a kovetkezd szezon-
ra, és hasonlé szép eredményt

érnek el. Udvardi Istvdn




