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Szeptember mottéim: ,Hadd énekel-
jenek, csak fizessenek.” (Mazarin). , A
haborui remek, ha a békét hozza végiil;
a béke szornyli rossz, ha haborura ké-
sziil.” (Logau). ,Ki semmit6l se tart,
talbecsiili magat.” (Corneille).

Kedves Olvasoim!

Juniusi szdmunk megjelenése ota, a
nyari szlinet alatt is intenziven dolgoz-
tunk. Folyamatosan zajlottak a megpa-
lyazott, illetve megnyert projektek el6ké-
szit6 munkalatai.

Lassuk, mi tortént:

Tobb éve gondot okoz a telepiilésrészen
éléknek, hogy az el6z6 szolgaltatd, mi-
utdn szamos lakost és elsddlegesen a
nyugdijasokat magahoz csabitotta, min-
denfajta elézetes jelzés nélkil abba-
hagyta banki és készpénzkiadd automata
szolgaltatdsat. Polgarmesterré valasz-
tdsom el6tt, a valasztasi kampanyban
igéretet tettem, hogy megoldast keresek
a problémara. Munkatarsaimmal hossz
targyaldsok utan megtalaltuk azt a ban-
kot, amelyik nagyon kedvezg aron telepiti
a gépét. igy rovidesen, remélem az Gjsag
megjelenésére mar Gjra mikaodik napi
24 oran keresztil a posta bejaratanal az
automata. Ez nemcsak a bank ugyfelei-
nek jelent nagy segitséget. Ha még nem
tudtak volna, a havi két ingyenes pénzfel-
vétel 150.000 forint értékig barmely au-
tomatanal, nemcsak a sajat banknal in-
gyenes. Itt szeretném eldre jelezni, hogy
a bank munkatarsaival lakossagi forumot
szervezlink, ahol bemutatjak lakossagi
szolgaltatasaikat, amire mindenkit sok
szeretettel varnak, mindenféle elkotele-
zettség nélkil. Az onkormanyzat, a bank,
a posta és az aramszolgaltato is megtette
a feladtat, mar csak a telefonszolgaltatd
specialis vonalara varunk. Amint 6k is el-
végzik a dolgukat, mindenkit értesitlink,
bar gondolom a m(ikdd6 automata hire
futotlizként fog terjedni.

Régi igény volt a kutyafuttato elkészi-
tése. A vallalkozo elvégezte a munkajat.
Az atadas azért késik, mert a teriletet
befiivesitve szeretnénk atadni. Masfél
héten belil erre is sor kerul.

Augusztus 19-én megtartottuk a most
mar hagyomanyos csaladi napot. Kora
délutdn gyerekprogramokkal, délutan
és este porkaltfézs versennyel. Ugy gon-
dolom, ilyenkor minden résztvevé gy6z-
tes, ugyanis mire beesteledett az dssze
versenyz6 csapat bogracsa kilrilt és ez
az igazi siker, ez az igazi elismerés. Este
Zsolti szérakoztatta a kozonséget nagy
sikerrel. Ahogy tavaly is irtam, most csak
ismételni tudom: aki eljott, jol érezte
magat; aki nem, az igy jart.

Szeptember masodik hétvégéje is tele
volt eseményekkel. 17-én szombaton
reggel és délel6tt horgaszverseny volt a
Dunan. Kegyes volt hozzank az iddjaras.
Minddssze a szél fujt. Tavasszal nagyon
hideg volt és az esé is esett. Ez a kiilonb-
ség vilagosan lathat6 volt a résztvevik
szamaban és a kifogott hal mennyiségé-
ben. Amig horgaszaink a halakkal kiiz-
dottek, a kajakosok kitakaritottdk dunai
partszakaszunkat. Készonet érte!

Délutan és este pedig a hagyomanyos
évadzard azaumi eseményiink, a sz6l6
és boriinnep eseményei vartak az érdek-
l6d6ket. A sok vendég mellet orszagy-
gyllési képviseld asszony és a megyei
jegyz6 Ur is meglatogattak benniinket.
Az a tény, hogy rendezvényeinket gyak-

ran és szivesen latogatjak, elismerés a
szervezéknek és megtiszteltetés a tele-
pilésnek.

Tortént egy katasztrofalis esemény is a
hivatal épiletével, de errél kollégam cik-
kében olvashatnak részletesen.

Azért, hogy jo hirrel fejezzem be, ime:
nyar elején megkereste az 6nkormany-
zatot a Réakoczi Szovetség, hogy tdmo-
gassunk egy hataron tuli magyar tele-
pilés diakjat iskolakezdés alkalmabdl.
Sajnos az allamhaztartasrol szolod tor-
vény ezt onkormanyzat esetében nem
teszi lehet6vé. Néhany képviselGtarsam-
mal Ugy dontottiink, hogy akkor maga-
nemberként tessziik ezt meg. A pénz
atutalasra kerdilt, azzal a megjegyzéssel,
hogy ebbdl egy izsai kisdidk tanévkezdé-
sét tamogassak. Ugy gondolom, ilyenkor
illik a tdmogatdsban résztvevé képvi-
sel6k nevét is felsorolni: Folczné Kerek
Etelka, Tamas-Kovacs Beata, Vizkeleti
Tibor, Pusztai Sandor, Kerekes Géza al-
polgdrmester ur és jémagam.

Szeptember vége és oktéber a hagyo-
manyokhoz hiven tele lesz események-
kel, de ezekrél majd a kovetkezé szam-
ban irok.

Szenator
(Beré Laszlé - Polgarmester)

- ' I‘{g. dlw*

Mar a vig sziiretnek oOriil minden ember,

' Mellyel orvendeztet benniinket szeptember.
 Oktobert olyformdn biztatja elore,

Hogy nektdr lesz a bor, és mdslds a lore

- Setétiil a gohér a vesszdkon, )

' Barna szint vér vissza a tobbi sz616kon, |

© A nézét mar édes nektdrral kindlja.

| A veres bdrsonyba kevélykedd baka

Csokonal Vitéz Mihaly: PV, osz G

(részlet)

- Vastagon rdfiizte gazdag dlddsait.
Amelyeknek dltalvildglo kristdlyja )

&
Rajtok kirdlysdgot mutogatni akar

A sdrgdllé almdk, s a piros kortvélyek |
Legorbedt anyjoknak emldjén kevélyek.

" - Fdja alatt hever a fott berkenye, :
- A kovér noszpolya, a borzas gesztenye.

Megterhelte az 6sz a faknak dgait, W

e

Csak az a baj, hogy mdr hiivosok a szelek,
 Néha egy kis hideg és dér is jdr velek.

*. Mert mdr a Mértéket hogy Fébus elérte,

'A napot az éjjel egyenlonek mérte.
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A jegyzo valaszol

Tisztelt Almasfiizitoi Lakosok!

Kozeledik a fltési szezon. A téli rezsi-
csokkentés jegyében azok a haztarta-
sok, ahol tavhdvel flitenek, mar kap-
tak a Kormanytdl tdmogatast. Most a
vezetékes gaz- vagy tavfltéstdl eltérd
fitéanyagot felhasz-
nalé haztartasok is
egyszeri természet-
beni  tdmogatasban
részesiilnek a f(tési
koltségek viselésével
osszefiiggésben. A
kizarélag elektromos
fGtési moddal rendel-
kez6 haztartasok nem
jogosultak az igény-
bejelentésre.

A faval és szénnel fiitok még egy ho-
napig, oktober 15-ig igényelhetik a 12
ezer forint értéki tiizeloanyagot bizto-
sito téli rezsicsokkentést.

Haztartdasonként egy igénybejelen-
tés nyujthaté be az dnkormanyzatnal,
legkésébb 2018. oktéber 15. napjaig,
amely hatarid6 elmulasztdsa jogvesztd.

Az igénybejelentd nyilatkozaton rdogziteni
kell az igényelt flt6anyag fajtajat, amely
kés6bb nem mddosithaté. Az kérheti a
tdmogatast, akinek az adott haztartas a
bejelentett lakhelye, vagy a bejelentett
tartozkodasi helye.

A BM Orszagos Katasztréfavédelmi
Féigazgatdsag ellendr-
zi az igénybejelentés-
ben szerepld haztartas
tekintetében a gaz- és
dramszolgaltatonal
rendelkezésre allo, a
tdmogatasra vonatkozd
adatokat.

Az igénybejelent6
nyilatkozatot az Al-
masfizitéi Polgarmes-
teri Hivatalban lehet
benyujtani lgyfélfogadasi idében Pethd
Réka szocidlis igazgatasi Ugyintézénél
(2932 Almasfiizit, Petdfi tér 7., fszt.)
Igénybejelentd lapot és adatkezelési
tdjékoztatot kihelyeztiink a Kozdssé-
gi Hazban és az Almasfizitéi Szocialis
Alapellatasi Intézmény Csaladsegité és
Gyermekjdléti Szolgalatanal is.

Dr Szeidl Bernadett
jegyzd

Lakossagi tajekoztato

az Eszak- és K6zép Dunantuli
szennyvizelvezetési- és kezelési fej-
lesztés 2. (EKDU 2.)
Almasfiizito-Neszmély-Dunaalmas
projektelemmel kapcsolatban.

Mint bizonydra mar nagyon sokan ér-
teslltek rdla, telepllésiinkon teljes
egészében megujul a szennyvizcsator-
na haldzat, illetve Uj szennyviztisztité
md is épul Almasfiizité szennyvizének
befogadasara, tisztitdsara. Sziikségét
éreztilk ezért ezzel kapcsolatban a la-
kossag teljes kord tajékoztatasat. 2018.
augusztus 30-an lakossagi forumot
szerveztlink a témaban, melyre nagyon
sokan eljottek, ebbdl is lathatd, hogy a
lakdk élénken érdeklédnek a téma irant.
Ezen a forumon a telepilés lakoi elsé
kézbdl értesilhettek a tervezéktol, a
kivitelez6kt6l, a szolgaltatotol és az on-
kormanyzatot képviseldkt6l a projekttel
kapcsolatban. A jovében amint sziiksé-
gessé valik, varhatd a témaban tovabbi
lakossagi forum is. A projekt keretében
Almasfiizité szennyvizcsatorna haldza-
ta teljesen megujul, és miszaki érte-

lemben atalakul. A meglévi- egyesitett
rendszer(i- csatornahalézaton &ssze-
gyUjtott szennyvizet és csapadékvizet
jelenleg a Dunaba vezetik. A jov6ben a
szennyviz és a csapadékviz szétvalasz-
tasra kerll. Az 6sszegyd(jtott szennyvi-
zet a telepiilést6l dél-keleti irdnyban
bocsajtjak ki. A projekt részeként egy Uj,
modern szennyviztisztitd telep épil Du-
naalmason, ide keril a hdrom érintett
telepiilés- Almasfiizité- Neszmély- Du-
naalmas- szennyvize.

A kivitelezési munkak eldre lathatélag
2019 tavaszan kezdddhetnek meg, és
a tervek szerint a megvalésitdas masfél
évet vesz igénybe. A kivitelezd Mésza-
ros és Mészaros Ipari, Kereskedelmi és
Szolgaltatd Kft. elére lathatélag 2019. ja-
nuar 15-tél 2020. augusztus 31-ig terje-
dé id6tartamra lakossagi irodat tart fenn
Almasfuzité-felsén a volt piaccsarnok
(majd kés6bb szépségszalon) helyén,
ahol fel lehet 6ket majd keresni minden-
féle észrevétellel a kivitelezési munkak-
kal, a beruhazassal kapcsolatosan.

Milotai Gabor vezetd-fotanacsos
telepiilésiizemeltetési és miiszaki referens

Anyakonyvi Hirek

Akiket nagyon vartunk!

&g

Kovacs Benett Ferenc
Sziiletett: 2018. 07. 28-an
Edesanya:

Tinka Ramdna Maria
Edesapa: Kovacs Laszl6 Erik

* %k %

Drotar Dominik Dorian
Sziiletett: 2018. 08. 06-an
Edesanya:
Poharenszki Edina
Edesapa: Drotar Istvan

* ok ok

Modrocz Zsdfia Katalin
Sziiletett: 2018. 08. 07-én
Edesanya: Falussy Katalin
Edesapa: Mérocz Norbert

* ok ok

Molnar Levente
Sziiletett: 2018.09.07-én
Edesanya: Lajos Melinda
Edesapa: Molnar Balazs

Jo egészséget kivanunk!

* k%

Hazassagot kotottek:

Julius 7-én
Minydczki Zsuzsanna Kitti
és Vagi Norbert eskiidatt
egymasnak orok hliséget.

* %k %

Aug. 18-an Udvardi Bianka
és Csepregi Adam eskiidott
egymasnak orok hiiséget.

Sok boldogsagot!
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A vasutallomason tortentekrol

Manapsag nagyon sok gondot jelent a
vasutnak a ,,rongalas” fogalom. (Graffi-
tis teherkocsik, kivert menetrend, val-
tok rongalasa...). Ezek a szavak sok
embernek ismerdsek. Lehet tenni
azért, hogy megalitsuk ezt? - Igen!!!
Ne hagyjuk szoé nélkiil, fogjunk ossze,
nyitott szemmel jarjunk, merjiink segit-
séget hivni, batran raszolni azon fiata-
lokra akiket éppen tetten ériink, mikoz-
ben rosszat tesznek, vagy sajat életiiket
veszélyeztetik! Néhany példat szeret-
nék felsorolni, ami Almasfiizifo-felso
vasutallomason tortént.

A vonatrol leszallva - a biztonsagos at-
kel6helyet valasztva -, a gélyahidon tobb
frissen meggyujtott, felperzselt anyagot
talaltam a foldon, és a magasaramd fel-
sGvezetéken is. Szerencsére nem tortént
sériilés. A gyujtogatast jelentettem a
MAV Magyar Allamvasutak Gydr Terile-
ti Allomésfé’ndkségnek, akik tovabbi in-
tézkedéseket kértek a Palyavasuttol. Az
akkor, éppen a lakételepen jarérozé ren-
déroknek is felhivtam a figyelmet ra, akik
azonnal a helyszinre mentek.

A peron diszkdvezését megbontva,
a felszedett betondarabokat a sinekre
dobaljak, sokszor a sinparon hagyva. Ez

azért veszélyes, mert a vonat athaladas
kdzben konnyen kisiklik, masrészt pedig
egy nem vart pillanatban felcsapédhat a
szerelvény aljara, ezzel sulyos miszaki
gondokat okozva a vasUttarsasagnak,
egyben az utasoknak is. A hirkozlések-
ben naponta halljuk, utasként tapasztal-
juk, hogy a rongalasok folyamatosak.

Utazoként tobbszor késve érkeztem az
adott helyre, mert a problémat el kellett
haritani. A vonat addig nem kozlekedhet
tovabb a biztonsagi eléirdasoknak megfe-
leléen. Belegondoltam, ezek a rongald
fiatalok itt élnek kozottink. Ismerem a
szileit, talan 6k is szoktak vonattal utaz-
ni. Tobbszor kozosségi oldalakra is felte-
szik, ahogyan a sinek kozott licsérognek,
vagy az altaluk is megrongalt, életve-
szélyes allomasépiletben/elstt doha-
nyoznak. Elgondolkodtam azon, hogy a
szUlok miért nem veszik észre, 6k miért
nem latjak sajat gyermekiiket, vagy ha
tudjak miért nem allitjak meg 6ket? A fe-
lelésség legfokébb a sziiloké!

Sok bosszusagot okoz, hogy a frissen
kitett menetrend/vaganyzari hirdetmé-
nyek, rovidesen a rongaldok martalékava
valik. ,Munkdajuk” nyoman, szilankosra
tort lveg, eldontdtt oszlop, szétdobalt
papirok hevernek.

Szamomra a legmegddbbentébb az,
hogy néhany fiatal az éjszakaban vagy
nappal a sinek kozott fotézkodik, ran-
daliroz. Rail, vagy rafekszik a sinparra.
Vagy a peron szélén akrobatikus mu-
tatvanyokkal szérakoztatjdk egymast.
A baj, hamar megvan! Talan az elkdvet6
fiatalok sem gondoltak bele, hogy milyen
fajdalmat okozhatnak a csaladjuknak,
ha visszafordithatatlanna valik az eset.
A mozdonyvezet6 élete is megvaltozik
azzal, ha mas meggondolatlan magatar-
tdsat késon veszi észre, és mar nem tud
idében cselekedni. Munkajabol felfiig-
gesztik, renddrségi eljaras indul, pszi-
chésen megtérik.

BELEGONDOLTATOK EBBE??

Tisztelettel kérlek, fejezzétek be, ezt a
taldn vaganysagbodl elkovetett cseleke-
deteket! Mindenki legyen azon, hogy egy
biztonsagos, szép, nyugodt lakételepen
élhessen!

Amennyiben rongalast tapasztalnak,
hiviak a MAVDIREKT z6ldszamat vagy a
rendérséget!

+36 (1) 349 4949
Egy aggodo

Betiifalo olvasoklub a konyvtarban

»Az olvasas is gondolkozas, | vasas. Olvasni hivtam jalius

ba tette sok gyerek szamara

A legaktivabb diakok, akik
rendszeresen részt vettek az

s az iras is beszéd” (Babits | elején a gyerekeket, és ko-

Mihaly)

Nem lehet kérdés, hogy ol-
vasni hasznos. Idén nyaron
masodik évadjat kezdte meg
a Betiifalé olvaséklub alta-
lanos iskolas tanuldoknak a
Kozségi és Iskolai Konyvtar-
ban. Az olvasdklub egy olva-
sast népszer(sitd foglalkozas
a vakacio alatt, sok gyer-
meknek nincs kedve olvasni,
pedig akar egy jo, kdzdsségi
program is lehet a kozds ol-

zdsen hataroztuk meg, hogy
milyen menetrend szerint
haladjunk a foglalkozdsok-
kal. Fejezetrél fejezetre ha-
ladtunk. Olvasdénaplét készi-
tettiink, amelyben felsoroltuk
a szerepl6ket és jellemiiket,
az elhangzottak tartalmat
leirtuk. Az  olvasmannyal
kapcsolatos élményeiket

rajzban, ©nalldé mdalkotas
létrehozdsaban mesélték el.
A koz0s feldolgozasa a nyari
izgalmasab-

olvasmanynak

az olvasast. Megbeszéltik ki
volt a didkok szamara a leg-
kedvesebb szerepld, melyik a
kedvenc torténet a kdnyvben,
kivel tudna a tanulé azono-
sulni a torténetben. Mit ten-
ne masként? Hiszem, hogy
igy jobban bevésddik mindaz,
amit olvastak. Az olvasdklub
kiemelt célja az olvasas nép-
szerlsitésén tal a kotelezd
olvasmanyok elolvasasa volt.
Remélem, hogy az olvasas
oromteli tevékenység és nem
feladat volt a gyerekeknek.

olvasoklub foglalkozasain:

Berecz Blanka
4. osztalyos tanulod
- Tatay Sandor: Kinizsi Pal,
Landesz Gréta
5. osztalyos tanuld
- Molnar Ferenc:

A Pal utcai fidk,
Farka Petra és Olah Virag
6. osztalyos tanuldk
- Gardonyi Géza:

Egri csillagok.
Kovacsné Svelik Beata
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Szeptember az ovodaban

Idén is sok szeretettel vartuk az Gjonnan
érkezo csoppségeket és a ,,régi” gyerko-
ceinket dvodank falai kozé. Szeptember a
beszoktatas idoszaka. Nagyon sok csalad-
nal okoz ez nem kevés izgalmat. Rengeteg
a felmeriilo kérdés, idegeskedés nemcsak
a gyerekeknél, de a sziiloknél is egyarant.

Mi 6vondk nagyon sokat segithetlink,
hogy az 6vodai beszoktatds gordiléke-
nyen menjen. Beszélgessenek vellnk,
kérdezzenek batran! Oridsi tapasztala-
tunk és szamtalan jé Gtletiink van, hogy
éppen egyes esetetekben mi lenne hasz-
nos. Az 6vodai beszoktatds nem egysze-
ri feladat, hiszen nekink dovondknek is
meg kell talalnunk a kulcsot a kiilonb6z6
kornyezetbdl érkezd, kiilénbdzd szemé-
lyiségl gyerekekhez. Az dvodai beszok-
tatas tehat ,0sszeszokas” a kisgyerme-
kek és nekiink dvonénik szamara is!

A pedagogusok tudjak, hogy elészor a
sziil6t kell megnyugtatni, hogy j6 helyen,
biztonsagban lesz a gyermeke. Az 6vondk
mar elsé pillanatra felmérik, milyen sze-
mélyiségtipusba tartozik egy gyerek, és az
ovodai beszoktatas menetét, mddjat, idejét
is ehhez tudja igazitani. Ez nem azt jelen-
ti, hogy a lassabban megnyild gyerekek
esetében az dvodai beszoktatds anyuka-
val egyditt toltott ideje megnydlik — hanem
csak azt, hogy nem tdmaszt ,elvarast” a
gyerekkel szemben, hogy ekkorra vagy
akkorra mar meg kell szoknia az dvodat.
Sokszor épp az 6vond inti tiirelemre a szi-
(6t, hiszen mégiscsak tobb dvodai beszok-
tatds van mar a hata mogott...

Hogyan segithetnek a SZULOK
az 6voda megszokasaban?

e Mar a beszoktatas elétt alljanak at az
ovoda napirendjéhez hasonld életritmus-
ra. ® Beszélgessenek az ovirdl, miel6tt

elkezdene jarni a kicsi. e Hasznaljak ki
a beszoktatasi idét. e Csak fokozatosan
noveljék azt az id6t, amikor egyediil hagy-
jak a kicsit. Az els6 néhany napot toltsék
egyltt. ¢ Ha mar elkezdték, legyenek ko-
vetkezetesek! Ne a gyerek irdnyitson ab-
ban, hogy mikor megy oviba, mikor nem.
Ez a dontés a szulo feladata, az 6 felelds-
sége. ¢ A gyereknek fogalma nincs arrdl,
mi a ,dolgozas”. Mondjak el neki, hol
vannak, amikor 6 oviban van. Ha tehetik,
vigyék be egyszer a munkahelylkre. e
Vigyék be a kedvenc macit, parnat, ron-
gyocskat, ettél biztonsagban érzi magat.

Ha ezt nem engedik,
rossz intézményt valasztottak!

¢ Ha van cumija, ne most vegyék el téle!
¢ A kukucs, bujocska, labdazas, fogdcs-
ka - mind az elszakadast szimbolizald
jatékok. Sokat segitenek a szorongas ol-
dasaban. ¢ Nem jo, ha este fél fenékkel,
induldsra készen llnek az agya szélére.

Az elalvas eldtti id6t szanjak a kicsire -
csak RA! Meséljenek, beszélgessenek,
akar az ovirdl, ha neki is jolesik.

Mi az, amit véletleniil se tegyenek?

¢ Soha ne fenyegessék az ovival: Na, majd
ott nem valogathatsz! Na, majd ott musz3j
lesz aludnod!  Ne csapjak be: Csak egy
kicsit kell itt maradnod! Mindjart jovok
érted! A Kisgyermeknek nincs id6érzéke:
a mindjart is orokkévalésagnak tlinhet.
Mondjak azt, hogy .ebéd utan”, ,alvas
utdn” - ezt megérti, még ha nem is oril
neki. * Ne rendezzenk hosszl, kdnnyes
bucsuzkodast! Ez csak fokozza az elvalas
fajdalmat. e Ne szégyenitsék meg, ha sir,
fél, vagy nem viselkedett jol! ® Ne sértéd-
jenek meg ra, ha sir, de akkor se, ha ,tal"
jol érzi magat! e Ne hangoztassak: ,Bez-
zeg az Aladar mar nem hisztizik!”

Jo hirem van
a Kedves Sziiloknek!

El6bb utobb minden kisgyerek beszokik
az 6vodaba! Nem érdemes a szomszéd
gyereket nézni és nem jo, ha elvarasok
vannak a fejiinkben, hogy a beszoktatas-
nak hogyan kellene torténnie.

Els6ként koncentraljanak magukral
Ha a sziildk j6l vannak és el tudjak vald-
ban engedni a gyermekiiket, biznak ben-
ne, hogy j6 helyen van, akkor & is meg
fogja lépni ezt az els6 nagyobb akadalyt
a sajat kis életében.

A legjobb felkésziilés az 6vodara az
egyltt toltott minéségi idé a gyerme-
kiinkkel! Bizzunk magadban és bizzunk
BENNE! Sikerdilni fog!

Mészaros Gyulané (Melinda néni)
Virag csoport
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Almasok almasa

Magyarorszag ,,Almas” nevii telepiilé-
sei hlsz éve julius utolso hétvégéjén
jo hangulatu vetélkeddn 6sszegylilnek,
talalkoznak. Idén, mint a legelso jaté-
kot megrendezo telepiilés, Dunaalmas
volt a hazigazda. Az idei rendezés jogat
2017-ben Téalmason elért gy6zelemért
érdemeltek ki.

Az idei résztvevd telepiilések Almasfi-
zit6, Bacsalmas, Dunaalmas, Magya-
ralmas, Matraalmas, Racalmas és To-
almas. Kilonféle feladatokban mértik
0ssze a fizikai és szellemi tudasunkat.
Szombaton sportos feladatok voltak,

nyolc allomdassal. Bebarangoltuk Du-
naalmast. Tébbek kozdtt kannacipelés,
csonakhulzas, tlzoltéfecskendb-szere-
lés is szerepelt a repertoarban. Tesz-
teket is kitoltottek a csapatok, az él6-
vilaggal, vizi, novény-és allatvilaggal,
Dunaalmassal, és a tobbi telepiiléssel
kapcsolatos kérdések is voltak. Vasar-
nap az Almasok almasa rendezvény jo-
véjérél szold plakatokat készitettiink,
vegyes csapatokat alkottunk, a dele-
galt telepilésrél egy-egy f6 kerilt egy
csoportba. Harom éve Uj hagyomanyt
teremtettek, minden rendezd telepi-
lésre almafasort telepitenek. Téalmas

és Magyaralmas utan a dunaalmasi
polgarmesteri hivatal udvarara a részt
vevl telepiilések egy-egy almafat dl-
tettek el. Az eredményhirdetés eldtt
pedig egy hajokirdandulason vettlink
részt a Dunan.

Az idei vetélked6t Magyaralmas nyerte
meg. Szeretnék nemzetkdzivé tenni az
eseményt, és reméljiik, hogy a hataron
tali telepiilések is részt vesznek a kovet-
kez6 talalkozdn. Mint megtudtuk egy al-
kalommal az erdélyi Homorddalmas mar
vetélkedett az Almasok almasan.

Talalkozunk jovére is!

Kovacsné Svelik Beata
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Egyutt lenni...

Van a fuzids konyha, a fine dining, a Mi-
chelin csillagok és elegancia az érem
egyik oldalan. A masikon meg a csa-
ladi tlizhely melege, a kockas teritd,
a felejthetetlen hazai izek, az egyiitt-
lét orome. A vasarnapi ebédek, mikor
akar harom-négy generacio il le a te-
ritett asztalhoz; és az étkezés nem ér
véget a fofogassal, mert még érkezik a
kavé, a nagyi siitije és a vilagot meg-
valto beszélgetések. Az ebéd romjai
felett oriiliink a masik 6romének, vagy
tanacsot adunk egy megszorult hely-
zetben, emlékeziink, nevetiink, egyiitt
vagyunk. Az étkezés - legyen az bar-
milyen - 6sszehozza a csaladokat, ba-
ratokat.

Mi Ugy hivtuk Porkoltfézé verseny,
de lehetett volna akar Csaladdi nap is.
A forré-rotyogd bogracsok mellett gyer-
mek, nagysziild, unoka szorgoskodott,
hogy minél izletesebb étkek keriiljenek
a 3 tagl zsUri és a csalddtagok, baratok
elé. Maga a f6zés legtobb esetben a csa-
ladfére harult, de még mig ki nem uriilt
a bogracs, és be nem sotétedett egyiitt
maradt idds és fiatal.

Egy jo porkoltnek id6 kell, és mi igye-
keztlink élvezetessé tenni a varako-
zast. A kisebbek kiprébalhattak az ug-
ralovarat, osszemérhették tudasukat
az aszfalton, ahol elképesztéen szines
és vidam rajzok szilettek: hazi ked-
vencekrél, a Dunardl, Almasfuzitérol.
A Zsebsilin egyittes mindenkit elrepi-
tett a Helikofferrel a nap felé, a nesz-
mélyi Zumbasok pedig porgds, latinos
dallamokkal raztak fel a nyari forrd-
sagtol eltikkadt kdzdnséget. Az ered-
ményhirdetések utan aztan johetett a
jol megérdemelt vacsora - a kész étkek
elfogyasztasa. A nap zarasaként némi
tdnccal lehetett konnyiteni az ételtdl
elnehezilt hasakon. Az alkonyt kovetd
enyhiilés felrazta a hangulatot, és meg-
telt a tanctér. A jokedv kitartott, egészen
addig, mig olyan sotét lett, hogy az or-
runkig sem lattunk.

Természetesen a versenyben
résztvevoket dijaztuk is.

A gyermekek koziil kiemelten
5 fonek adtunk at ajandékot,
a fozoverseny nyertes csapata
- a Disznotorosok -,
pedig kupat és vandorfakanalat
vehettek at.

Gratulalunk minden résztvevonek!

Torok Timea
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Konyvajanlo
Tari Annamaria:
Z generacio

A legendds -
ma korilbe-
lul negyven év
koral jaré - X
generacié gye-
rekei a mai ka-
maszok - vagyis
az Un. Z genera-
cio tagjai. Mint
minden nemze-
déknek, nekik
is megvannak
a maguk sajatossagai, és massagai az
el6ttiik jarokhoz képest: 6k valdszin(leg
az els6k, akiknek az internet mar telje-
sen, evidenciaként &titatja a hétkdznap-
jait és meghatarozza életformajat. Oket
megérteni, elfogadni, jobban és okosab-
ban szeretni, nevelni segit Tari Annamaria
elsGsorban sziiléknek (de neveléknek, ta-
naroknak is) ajanlhato lélektani tanacs-
ado kotete. Olyan témakrél olvashatunk
a miben, mint a korcsoport jellemzdi, a
mai példaképtipusok, a Z generacié lat-
vanyos koraérettségének okai, az internet
és a kozosségi oldalak szerepe az éle-
tikben, a korral szlikségszerien valtozd
gyereknevelési elvek, a csoport m(kodé-
se és agresszigja, az intimitas hatarai (a
szUil6k szamara), a nemzedék szexuali-
tashoz valo viszonya, valamint a Z nem-
zedék sziileinek és tanarainak specialis
feladatai. A rengeteg megszivlelendd jo
tanacsot, vildgos magyarazatokat, szem-
léletes példakat tartalmazo, jegyzetekkel
zarulé, minden érdeklédének ajanlhato,
hasznos segitséget nyu;jto kotet.

Klubnap

Brian Cox,
Andrew Cohen:
A természet eroi

A kozismert brit alko-
téparosnak, a tudoma-
nyos ismeretterjesztés
~nagyagyudinak”: Brian
Cox részecskefizikus-
nak és Andrew Co-
hennek Uj kotete jelent
meg. Mostani mdvik-
nek nem szokvanyos
a szellemi vezérszala:
azokat az alapvetd erdket, jelenségeket
probaljak meg korvonalazni, megragad-
ni, megmagyarazni, amelyek olyanna
teszik, formaljak természeti kdrnyeze-
tiinket, mint amilyennek latjuk, megha-
tarozzak a vilag valamennyi teremtmé-
nyének struktdrait, a lét forgatokonyvét,
az élélények egymashoz vald viszonyat
ésviselkedését, az . élettelen” természe-
ti objektumok, a novények és allatok to-
kéletes harmaénidban levl szisztémajat.
A szerz6k megannyi érdekfeszitd torté-
net, példa, tudomanytorténeti anekdota,
személyes hangvétell beszamold tiikré-
ben valdjaban egyet szeretnének: rave-
zetni az olvasot a természettudomanyos
gondolkoddsmaddra, vildgszemléletre, a
tudasvagy és a kérdezés, a szellemi fej-
6dés, informacidszerzés, ismerettagitas
élvezetére. Minderrél négy nagy fogalom
kapcsan mesélnek, amelyek egyben fe-
jezetcimek is: ez a Szimmetria, a Moz-
gas, az Elemek és a Szinek. A mutatdval
zarulo konyv kivalo és érdekfeszitd isme-
retterjeszté munka, jo szivvel ajanlhaté
minden érdeklddd olvasd szamara.

John Middleton:
Fejleszd az elméd
- Zseniveé valni
a hétkoznapokban

Kozhely, hogy
agyunknak
csak kis ré-
szét hasznal-
juk ki életiink
soran. John
Middleton
olyan  prak-
tikus  tana-
csokat nyujt
frappéans rovid
fejezetekbe
szedve, amelyek segitségével fejleszt-
hetjik problémamegoldd készségiinket.
Kapd el a gondolatait! Térjlink a lényeg-
re! Bizz, de ellendrizd! Loditsuk meg a
fantaziankat! Ujits! Nem érdekel Hegel,
Legyen egy B-terved! - ilyen és ezek-
hez hasonld fejezetcimekkel taldlkozik
az olvaso, és mar a tartalomjegyzék is
izgalmas onismereti tippekkel szolgal.
A szerz§ konnyed tarsalgéként, mind-
azonaltal kiméletlenil szegezi az olva-
sonak mindazon kérdéseket, amelyek
a mai rohand vildgunkban él6 atlag-
embert a lelke mélyén foglalkoztatnak.
A fekete-fehér képekkel gazdagon il-
lusztralt, oOtletes tipografiai megolda-
sokban gazdag, név- és targymutato-
val zarédd mi széles korben ajanlhato
mindazoknak, akik szeretnék maganéle-
tiket, munkahelyi kdrnyezetiket tudato-
san szilardabb alapokra helyezni.

Kovacsné Svelik Beata kdnyvtaros

»,Mozgasszeri rehabilitacié idos korban” cimmel tartott egy nagyon tartalmas és idoszerii eloadast a nyugdijas klubban
szeptember 10-én Etter-Domoszlay Dorka gyogytornasz.

Az el6adé a szegedi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar gydgytornasz szakan végzett, tovabb
bévitette az ismereteit a Semmelweis Egyetem Fizioterapia Msc szakon, hogy minél magasabb szinvonalon tudja a felada-
tat ellatni. Alkalmunk nyilott a kdzel egy 6raban megismerkedni az el6adas cimében rejlé ismeretekkel és az aktuélis be-
tegségek gyogyitasaval kapcsolatos miitétek és mitét utani allapot soran a sziikséges rehabilitaciéval. Koszonjik a nagy-
szerl el6adast, amely soran megismerhettiik, hogy milyen betegségek varnak rank, ha nem figyeliink a sok mozgasra, a
hat és hasizmok erdsitésére, a napi legalabb fél dras sétara, amellyel sok mozgasszervi megbetegedést megelézhetiink.

Fekete Jozsefné klubvezetd
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Taboroztunk

Gyerekkoromban sokat jartam tabor-
ba: sziilok dolgoznak, napkozi bezart,
nagysziilok a kerti munkara koncent-
ralnak. Akkor mi még nem tudtuk mit
jelent a tematikus tabor. Elore beosz-
tott napirend mellett ugyan, de mindig
vizparton voltunk... vagyis leginkabb a
vizben... esetleg csénakban-, ha éppen
nem szakadt az es6. SzigorUan eldirt
étkezési idopontok, csendes, piheno,
és takarodo. Ha rossz ido volt, maradt
a pingpong, olvasas, baratkozas... Le-
irva kicsit szimplanak tlinik, de mégis
mennyi élmény, mennyi csodas emlék.

Kedves Kollégdimmal - Melindaval és
Vicaval - mi is késziiltink: nekiink is volt
kis papirunk, eléregyartott programok-
kal és id6pontokkal. Azaumban elsésor-
ban a rémai korra koncentralunk, prog-
ramjaink nagy része ehhez kapcsolddik.
De van, amit hidba irsz le, mert egy kiilsé
korilmény kozbeszol. De igy van ez jol,
amit az élet felilir, annak Ugy kell lenni.

Idén négy turnusba fogadtuk a gyer-
mekeket, a négy hét tematikaja ugyan-
Ugy zajlott papirforma szerint. Ja, hogy
az élet mégis kozbeszdlt?

Mert, mit tudsz csinalni, ha szinte
egész nap, megallithatatlanul omlik az
es6? Lemondod az aznapi sétat, majd
maskor nézed meg a molaji dsatast, és
varod az ihletet, hogy mivel isd el az
id6t. Ihlet érkezik,- meg ugye ott a papir,
az elére gyartott,- de mire idaig eljutsz
az élelmes gyermek es6kabatban, gumi-
csizmaban, gydjti a csigakat, és semmi
mas igénye nincs, csak egy papirtarolo,
vagy mianyag vodor. Es délutanra hidba
siit ki a nap, addigra elkésziilnek a ver-
senypalyak, a csigalakasok, vagy inkabb
csigavillak, némi uzsonnarél megmaradt
dinnyehéjjal felturbdzva. Csigdk minde-
nltt, asztalon, asztal alatt, dobozokban.

Benned a kétely, hogy szinte elment a
nap; a franya idgjaras kettéhlzta a sza-
mitasod, de mikor az dnfeledt gyerekek-
re nézel, rajossz, hogy ennél jobb prog-
ramot te sem talalhattal volna.

Aztan ott van az, a helyzet, hogy az
egész taborban 2 kislany érkezik, fiu
meg szamtalan. Elmélyedés, papir el-
dob, Uj helyzet van, hiszen a tapasztalat
azt mutatja, hogy egy kézmdives foglal-
kozas nem feltétleniil koti le a fiukat, 6k
kalandra vagynak. Tusolas utan gyere-
kek elvonulnak, otletelés. MGzsa homlo-
kon csdkol: a mindennapi foglalkozésok
mellett, egy kis heti plusz: az elt(int biro-
dalmi sas keresése. Egy sikeres feladat
elvégzése utan a jutalom egy térkép da-
rabkaja, ami minden nap kdzelebb visz a
sashoz. Vérre” mend kiizdelem a végsé-
kig, amit a lanyos csapat nyer, filk sérté-
dotten elkullognak, értetlenkednek. Per-
sze hisz férfiak, és ugye a biiszkeség...
Apro zokkend, ami orvosolhatd: mondjuk
tortaval.

De papir ide vagy oda élményekkel tel-
ve zartuk a hetet. Ismerkedtiink a romai
korral, a légid hadviselési szokasaival,
fegyverzetével, ruhazataval. Késziiltek
levendulazsakok, romai kori ékszerek,
mozaikok, agyagedények. Voltunk ijasz-
kodni, lovagolni, apré élélények utan ku-
tattunk a Duna sekély partjan egy kedves
biolégus segitségével, motorcsonakoz-
tunk, megismerkedtiink a faval, mint
anyaggal, légidés kiképzést tartottunk,
rémai kor asatason jartunk.

Sok minden egészen masképp zajlik
egy tabor életében, mint az én id6ben.
A ,szigorlan vett” tematika némileg
megkdti az ember kezét; bar a takaro-
dét mar nem vessziik annyira komolyan,
a csendes pihend nem tul csendes, és
kivansagra késziil a reggeli. Mégis az az
érzésem, hogy egy-egy pillanat vardz-
sat senki nem veheti el t6link, visszik
tovabb az emlékeink kozt, tovabbadjuk
a gyermekeinknek, és orommel tolt el
bennilinket, ha ezeket 6k is megtapasz-
talhatjak.

Térdig gazolni a his folydba, csilla-
gokat bamulni a tlicsokciripelds éjsza-
kaban, bosszankodni a szemedet mard
fist miatt a tabort(iz mellett, (de Uristen!
annak a ropogosra siilt szalonnanak és
hagymanak nincs parja), hala anyunak
és apunak, hogy az én korongozott edé-
nyem a legszebb a vildgon, mezitlab jar-
ni a flben, orilni a langyos esének, Ugy
enni a dinnyét, hogy csorog a lé végig a
kezeden, Uj baratokat talalni, hanyatt
fekve élvezni a fak koronajan atsz(ir6dé
a napsutést.

Mindez persze nem kézzel foghatd, de
mindenképp egy életre szdl.

Torok Timea
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Almasfizitoi

Az Almasfiizité SC labdarigd utanpotlas csapatainal elindult
a 2018/2019-es szezon. A munkat mar augusztus kézepén el-
kezdték a bajnoksagban indulé Ul4-es és Ul6-os csapatok.
A Bozsik Programba idén U7-ben 2 csapattal, U9-ben, U11-ben
neveztiink, a bajnoki rendszerben U14-ben és U16-ban neve-
zett egyesiiletiink csapatot. U7 és U9 csapatoknal tovabbra is
Pet6cz Péter edz6, U11 és U14 csapatoknal Laszlo Péter edzg,
U16-0s csapatnal pedig Németh Gerg6 edz6 dolgozik a fiata-
lokkal. Valtozasok a tavalyi évhez képest, hogy idén mar U16-os
csapatunk is indul a bajnoksagban és tavaly 40 utanpétlas igazolt
volt az ASC-ben idén mar ez a szam 55 fére novekedett. U7 és
U14 kozotti csapataink jatékosaink nagyon szép egyen melegi-
tével rendelkeznek, mely az egységet is sugallja és U16-0s csa-
patunk idén Uj mezgarniturat kap. Ul4-es és U16-as csapataink
idén az idegenbeli mérkdézésekre busszal tudnak utazni, ami na-
gyon nagy segitség a labdardgdoknak, mert a tavalyi évben hala
a segitd sziil6knek autdkkal oldottuk meg az utazast. Készdn-
juk, a tAmogatast a szlléknek, akikre mindig minden forméaban
szamithatunk, kdszonjiink a telepiilés 6nkormanyzatanak anyagi
tdmogatasat és koszonjik az egyesiilet elnokének Illés Laszlo-
nak az onzetlen munkajat, és hogy megteremti csapatainknak a
biztos anyagi hatteret és a nyugodt munkat.

Laszlo Péter
utanpotlas vezeto

labdarugo utanpotlas hirek
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Polgarorszakkor Polgartrszakk®r programja
A szakkor céljai: Fsz. Honap A program megnevezése
1. A mai fiatalsag bevonasa a tarsadalmi életbe; S
2. jogkovet6 allampolgarokka valasuk elésegitése; Latogatas a Komaromi
3. az |.qosekre valo (l)d,a figyelés; 1 Szeptember Rendérkapitanysagon.
4. a kornyezet megovasa;
5. iskolatérsaik védelme; 2 Oktober Ismerkedés a tatai laktanyaval,
6. atarsadalomba valé beilleszkedés a feln6tt korukra; technikai eszkozeivel.
7. Almasfiizitd jovéje érdekében a multjaval, a jelenével, i .
. S ; Komaromi tlizoltdsag eszkozeivel
a helyi emberekkel, a helyi viszonyokkal vald 3 November ismerkedes.
megismerkedés;
8. ifju lokalpatriotak, ifji polgarérok kinevelése. 2019
A szakkoron részt vevok kore, . Janué Légpuska lovészet
5-8. osztalyos tanulokra terjed ki. anuar a KVSE lovészszakosztalynal.
Fakultativ, sziil6i beleegyezéssel. — —
5 Februar Esztergomi biintetés végrehajtasi
A szakkor gyakorisaga, minden honap 3. hetének péntek dél- Intézet megtekintése.
uténja, vagy szombati napja (pontos idépont falidjsag, osztdly- | | Biiniigyi Mizeum Sllands kidllitésénak
fénokok Gtjan kerdl tudatasral). A teljes szakkori programot arcius megtekintése.
tobb évre tervezzik, Ugy, hogy ahhoz barmikor csatlakozni le- Timfoldgyar mazeumban
hessen”, mIVEl,_a progran'\'pontok ’onla’lloak, nem egymasbol ko- 7 Aprilis és az Almasfiizit6i Onkormanyzatnal
vetkezOen kertlnek, kertltek beallitasra. latogatas.
A polgarér szakkor vezetdje: Sass Laszlé a Fiizitéi Faluvéds 8 Majus Almfé‘ifUZi_tés_ k'dZig,azg_atélfi teriiletének,
Polgardr Egyesiilet vezetdje, telefon: 06 20 428 2457 Elérhe- oldrajzi egyseégeinek bejarasa,
t6séglink: Fuzit6i Faluvédd Polgardér Egyesilet Cim: 2931 Al- Sass Laszls
masflzit, Rakoczi u. 7. fsz. 1. Mobil: 06 30 621 3244 E-mail: FFPE Elnék

polgarorsegafdgmail.hu

A sziiloi munkakozosség részérol
1-2 fo segito kiséro sziikséges
20 fo feletti jelentkezési létszam esetén.

Az Almasflzitén kivili programokhoz az utazas témegkozle-
kedési eszkdzdkkel, szlil6i munkakozosségi felajanlas esetén
személyautokkal. A tomegkozlekedési eszkoz arat 20 f6 alatti
létszamnal az egyesiilet vasarolja meg, nagyobb létszamnal
minimalis onkoltségi arat szamolunk fel. A szponzori, szilGi
felajanlasokat tisztelettel elfogadjuk! Gylilekezés, indulds az
iskola auldjaban.

Felszerelés, oltdzet: egyesiiletiink minden tagjanak egy ..Al-
masflizité Polgarérszakkor” feliratd pdlot biztosit (@ méret
leadds az elsé szakkoron). Ruhazat mindenkor az évszaknak,
idéjarasnak megfeleléen. Kdtelezéen eldirt felszerelés nincs,
mindenki szamara egyéni. Kérjiik a sziiléket, hogy gyermekek
élelemmel, tdit6 itallal torténd ellatasardl gondoskodni szives-
kedjenek.

FOGADOORA

Sass Laszld a Flzit6i Faluvédd Polgardr
Egyesilet elnéke fogadddrat tart a
honap utolsé péntekeén,
Kiskolonian a Kozosségi Hazban 15
orakor, Nagykolonian a Mlvel&dési
Hazban 16 érakor.

Bejelentések éjjel-nappal tehetéek a
+36 30 621 3244 telefonszamon!

Figyelem!

TAGT@BGRZAS'

€. LEEYMFI"; S POLGAROR 7,

WVarunk ciszeeleccel minden magyar dllampolgére, 14 ev ieen ndc és férfic - aki binceclen eldélecd,
koziigyektal nincs eltiltva - aki tenni is akar a telepilese kozbiztonsagaért.

LEGYEL TAGJA AZ ORSZAG LEGNAGYOBB 52 EZRES KOZBIZTONSAG!
SZEHIJ’EZETENEK. AKIT SZOLGALAT KOZBEN VED A TORVENY,
MUKODESET A KORMANY TAMOGATJA.

AMIT ADHATUNK: ]

(szem | hal:nsag altal adott lgazu!uny, gazsprw qunéln'.
- a gepjarmuvan k ita

- ggységes formaruha viselet, - r!ndﬁr'ségf szaktanacsadas

Mottonk: "Nalunk a polgardr
egyesiileti munka becsiilet és
dicsdség dolga1

- | Jaglnhh nnzdnﬂg sRgitanil®

Egyﬂnsert Mozgalomban Imﬁ Mr

s a lakossag szeretete, megbecsilése

a magyar all Igarak

SZERETNEL BIZTONSAGBAN ELNI? AKKOR TEGYEL IS ERTE!
GONDOLJ A GYERMEKEKRE, IDGS, BETEG, VEDTELEN EMBEREKRE!
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Kozerdeki informaciok

Bero Laszlo polgarmester
fogadoodraja
2018. oktéber 1-jén 10.00-11.00 6ra kozott a

Polgarmesteri Hivatalban és 14.00-15.00 ¢ra
kozott a Kozosségi Hazban.

dr. Szeidl Bernadett
jegyzo fogadooraja
2018. oktdber 15-én 9.00-12.00 6ra kozott a

Polgdrmesteri Hivatalban és oktéber 16-an
14.00-15.00 6ra kozott a Kozosségi Hazban.

Képviselok
Kerekes Géza
alpolgarmester
30 929 4660

Csapucha Arpad
203811915
Folczné Kerek Etelka
202800112
Pusztai Janos
20 958 8438
Vizkelety Tibor
30 445 1238
Tamas-Kovacs Beata
Minden hénap elsé péntekén
a Kozdsségi hazban 16.00-17.00,
a Mlvel6dési Hazban 17.00-18.00-ig.

Haziorvosi rendeles

Haziorvos
Dr. Ur Mihaly
2932 Almésfizit8, Petdfi Gt 6.
Tel.: 06 34 348 257
Hétfd: 8.30-11.30
Szerda: 13.00-16.00
Péntek: 8.30-11.30

Egészséghaz
2932 Almasfizitd, K.K.V. ltp.97.
Tel.: 06 34 348 228
Kedd: 13.00-16.00
Csiitortok: 8.30-11.30

Fogorvosi rendelés

Fogorvos
Dr. Tarnay Aniko
2932 Almasfizitd, Petofi tér 1.
Tel.: 06 34 348 138
Hétfé: 16.00-20.30
Szerda: 11.00-14.30
Egészséghaz
2932 Almasfizitd, K.K.V. ltp.97.
Tel.: 06 34 348 119
Cslitortok: 8.00-12.00
Péntek: 16.00-20.30

Polgarmesteri Hivatal

ugyfelfogadasi rendje
Ugyfélfogadasi ido:

Hétfo: 8.00-12.00, 13.00-16.00
Kedd: csak halotti tigyintézés
Szerda: 13.00-15.00
Csutortok: csak halotti lgyintézés
Péntek 8.00-12.00
Pénztari nyitvatartas:

Hétfé 8.00-12.00, 13.00-16.00
Szerda 13.00-15.00 ¢ Péntek 8.00-12.00

Almasfiizitoi Szocialis
Alapellatasi Intézmény

Intézményvezetd: Sarai Lajos Istvanné

Csaladsegito és
Gyermekjoléti Szolgalat
Elérhetéség:

2932 Almasfizito, Petdfi tér 6.
(M(ivel8dési Haz hatsé bejarata)

Telefon: 06 34 348 251 / 6 (mellék)
E-mail: szocalap.fuzito@dgmail.com

Elérhetdség:

2931 Almasfizits, KKV. ltp. 97. (Egészséghaz)
Telefon: 06 34 348 635

Csaladgondoza:
Juhasz-Burany Beata
Ugyfélfogadas:

Hétf6: 8.00-12.00 o6raig
Egészséghaz (KKV 97.),

13-17 6raig Mvel6dési Haz
(Alméasfiizitd, Petéfi tér 6.)

Kedd: 10.00-14.00 éraig Miivelddési Haz
Szerda: 8.00-12.00 éraig
Mvel6dési Haz
Cslitortok: 13.00-16.00 6raig
Egészséghéz (KKV 97.)

Péntek: 9.00-12.00 6raig
Mvel6dési Haz
Gyermekjoléti csaladgondozo:
Szabo Viktoria
Ugyfélfogadas:

Hétfo: 8.00-12.00 6raig Miivelédési Haz
(Almasfuzits, Petéfi tér 6.),

13-17 6raig Egészséghaz (KKV 97.)
Kedd: 10.00-14.00 éraig
Egészséghaz (KKV 97.)

Szerda: 8.0012.00 6raig Mivel6dési Haz
Csiitortok: 13.00-16.00 oraig
Mdlvel6dési Haz
Péntek: 9.00-12.00 oraig
Egészséghdz (KKV 97.)

Idosek klubja

Elérhetdség:

2932 Almasfiizits, Arpad u. 1.
Telefon: 06 34 348 739
E-mail: onoldalmasfuzito.hu

Nyitvatartas:

Hétf6: 8.00-16.00 draig
Kedd: 8.00-16.00 draig
Szerda: 8.00-16.00 6raig
Csiitortok: 8.00-16.00 draig
Péntek: 8.00-13.30 6raig

Bolcsode

Bodlcsodevezeto:
Sarai Lajos Istvanné

Elérhetdség:

2932 Almasfiizits, Arpad Gt 2.
Telefon: 06 34 348 738
(id6pont egyeztetés sziikséges)
E-mail: szocalap. fuzito@gmail.com

Védonoi Szolgalat

Almasfuzitd, Petéfi Gt 6.
Tel: 34 348 414

Védonai varandos tanacsadas:
Hétfé 8-10 oraig
Védongi csecsemo tanacsadas:
Hétfé 10-12 éraig
Védonoi fogadoora:

Hétfé 13-14 oraig, cslitortok 8-9 éraig
telefonos egyeztetés alapjan
Orvossal tartott csecsemo tanacsadas:
Minden hénap masodik szerdaja,
kiilon tajékoztatas szerint: 13.00-13.30

Vedonoi Szolgalat
Egészséghaz
Almasfizit6, KKV. Lakételep 97.
Tel.: (kedd) 34 600 433

Védonoi varandos tanacsadas:
Kedd 8.00-9.30 6raig

Védongi csecsemo tanacsadas:
Kedd 9.30-11 éraig
Védonoi fogadoora:

Kedd 11.00-12.00 éraig
telefonos egyeztetés alapjan

Orvossal tartott csecsemo tanacsadas:
Minden hénap masodik keddje,
kilon tajékoztatas szerint 13.00-13.30 draig
Védond: Vargané Komlési Klara
Elérhet6sége: tel: 06-30/474-4202
E-mail: vedono@almasfuzito.hu

Gyogyszertar
Cim: Petéfi Gt 1.
Tel.: 06 34 348 221
Hétf6: 9.00-14.00 « Kedd: ZARVA
Szerda: 11.00-16.00  Csiitortok: ZARVA
Péntek: 9.00-14.00

Almasfiizits Kézség Onkormanyzatanak havonta megjelend kozéleti, tajékoztato jellegii lapja.
Terjesztés: minden postaladaba eljuttatva Almasfiizits teriiletén.
A lapban ko6zolt irasok nem minden esteben egyeznek meg szerkeszt6ségiink véleményével.
A cikkek, hirdetések leadasi hatarideje minden honap 18-a (almasfuzitoihirek@gmail.com).
Felels kiadé: Almasfiizits Onkormanyzatanak Képvisels-testiilete. Fészerkeszté: Bekéné Magyar Melinda
Nyomda: PRINT-KOM 2000 Kft. Komarom, Bajcsy-Zs. u. 2. Tel.: 346-385




